Nasza wizyta w olsztynskim Parku Linowym - miejscu pelnym wrazen i wyzwan

W dniu 12-07-2016 nasi wychowawcy - Pan Zbyszek i Pan Darek- zorganizowali nam
wyprawe do olsztynskiego Parku Linowego. W wycieczce wzigto udzial szesciu chlopakoéw i
opiekunowie.

Park posiada kilka tras, my zdecydowalismy si¢ na III trasg, niezwykle trudna. Sktadata si¢ ona z 25
przeszkod. Nie byto fatwo, zmierzyliSmy si¢ z zaskakujacymi sytuacjami, wyleliSmy morze potu,
ale dotarliSmy do celu. Najsprawniejszym, w czasie tej wyprawy, okazal si¢ Lukasz. Przyznat si¢
nam, ze to jego kolejna wizyta w parku linowym, a wigc ma wprawe¢ i doswiadczenie dlatego
tatwiej bylo mu pokonywaé przeszkody. Aha, rzecz bardzo wazna, przed rozpoczgciem zmagan
odbylismy szkolenie niezbgdne do bezpiecznego poknania trasy.

Oto kilka slow na teamt miejsca, w ktorym byliSmy :
»Park znajduje si¢ w Lesie Miejskim tuz przy Stadionie
Lesnym. Unikalne potozenie, wspanialy mikroklimat i
ponad 100-letni las przyciaga wielu mieszkancow miasta,
turystow, no 1 wychowankoéw Zaktadu Poprawczego w
Barczewie. Park graniczy z najstarszym stadionem
lekkoatletycznym  jednym z nielicznych w  Polsce
polozonym w lesie, zalozonym w 1920r. Na obiekcie
dwukrotnie padt rekord $wiata. Po raz pierwszy stalo si¢ to
w okresie migdzywojennym. Rekord $wiata w pchnigciu
kula ustanowit Helut Hirschfeld 5 sierpnia 1960r., podczas
lekkoatletycznych mistrzostw Polski, wynikiem 17,03m.

Rekord §wiata w trojskoku ustanowit Jozet Szmidkt.
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W 1970r. rozegrano tutaj mecz lekkoatletyczny
Polska-Szwajcaria”

Lesny Park Linowy jest miejscem, gdzie sa
realizowane cele sportowo-rekreacyjne, edukacyjne
oraz promocja zdrowego stylu zZycia. Jest
wkomponowany w krajobraz kulturowo-
przyrodniczy Lasu Miejskiego.

Lesny Park Linowy obejmuje cztery trasy: tatwa - dla
dzieci, $rednia - dla mlodziezy, trudna - ze wzgledu
na wysokos$¢ asekuracji polecane osobom wyzszym i
nowa trasa ekstremum. Po pokonaniu trasy trudnej
zmierzyliSmy si¢ z najwigksza atrakcja Parku, dtugim
zjazdem tyrolskim nad Stadionem Le$nym liczacy

tacznie 333m (2 zjazdy) na wysokosci 18m.

Wszyscy, razem z naszym wychowawca Darkiem,
pokonali§my tras¢ zjazdu. Co6z za wrazenia, cOz za
niepowtarzalne emocje! Po takiej dawce adrenaliny i1 wysitku powrdciliSmy na odpoczynek do

naszego zaktadu.

Dzigkujemy, prosimy o jeszcze.

Napisat Grzegorz M., pod kierunkiem wychowawcy Pana Dariusza Baranowskiego.
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